DONNERSTAG, 28. JANNER 2016

vngirl.vol.at
Mehr Fotos von
Jacqueline aus Dornbirn

@ Lieblingsmuster

Jacqueline aus Dornbirn hat ihre Vorliebe fUr Streifen ent-
deckt. FOTO: VN/STEURER

VORARLBERGER
NACHRICHTEN

VORARLBERGER, UBER DIE MAN SPRICHT. Christine Meusburger (37)

Christine Meusburger
und ihre Freundin sind
Autorinnen eines spezi-
ellen Wanderfiihrers.

BEzZAU. (VN-mm) Das Wan-
dern ist bekanntlich schon
langst nicht mehr nur des
Miillers Lust. Miitter mit Ba-
bys und Kleinkindern haben
ebenfalls Spaf? daran. So wie
Christine Meusburger und
Carina Kraus. Die beiden
Frauen sind aber nicht nur
gerne auf Schusters Rappen
in den heimischen Hohen un-
terwegs. Sie haben auch ei-
nen besonderen Wanderfiih-
rer gestaltet, der Familien auf
spannenden Wegen durch
das ganze Land fiihrt. Vom
Bregenzerwald bis ins Mon-
tafon, vom Arlberg bis zum
Bodensee: Insgesamt 53 Tou-
ren, die sich mit Kinderwa-
gen und Tragetuch bewerk-
stelligen lassen, wurden von
Meusburger und Kraus mit
ihrem Nachwuchs erkundet
und fiir tauglich befunden.
Darunter sind auch Vorschla-
ge, die sich im Winter wun-
derbar wanderbar umsetzen
lassen.

Wanderlustige Mamas

Autorensuche

Christine Meusburger und
Carina Kraus diirfen ruhig als
richtige Bergziegen bezeich-
net werden. Vor vielen Jahren
habensichdieFrauen, vonde-
nen die eine in Bezau und die
andere in Thiiringen wohnt,
bei einer Hochtourenwoche
kennengelernt. Seitdem sind
sie beste Freundinnen und
jetzt noch Buchautorinnen.
In der Elternberatung war
Christine Meusburger eines
Tages auf einen Aushang des
Wandaverlags gestoflen, in
dem dieser Autoren fiir einen
Familienwanderfiihrer such-
te. ,,Vorarlberg war noch ein
weifler Fleck in diesem Seg-
ment“, erzdhlt Meusburger.

Christine Meusburger und Carina Kraus mit ihren ebenso wanderfreudi-

gen Kindern Simon, Magdalena und Lotta (v. L.).

Vorarlberg
war noch ein
weiler Fleck in die-

sem Segment.
CHRISTINE MEUSBURGER

Da sie selbst in Buchhand-
lungen ebenfalls schon oft
umsonst nach heimischen
Tourenbiichern fiir Familien
gesucht hatte, entschloss sich
die zweifache karenzierte
Mutter, eben selbst etwas zu
schreiben und bewarb sich
als Autorin.

Freundin Carina, die in
Teilzeit in der Jugendpsy-
chiatrie des LKH Rankweil

FOTO: VN/PAULITSCH

arbeitet, bei der Bergrettung
und selbst Wanderfiihrerin
ist, schloss sich der neuen
Aufgabe gerne an. So ging es
im Janner 2014 mit dem Aus-
kundschaften von geeigne-
ten Routen los.

Verregneter Sommer

»Leider gab es einen sehr ver-
regneten Sommer“, berichtet
Christine Meusburger von
einem eher holprigen Start.
Es ging ja auch um schone
Bilder. Also wurde im Herbst
und Winter und schliefilich
ganz intensiv im vergange-
nen Friihjahr gewandert. Im-
mer dabei natiirlich Simon (4)
und Magdalena (2), die Kin-

der von Christine, und Lotta
(3), die Tochter von Carina.
»Wir haben alle Wege selbst
getestet”, bekriftigt Meus-
burger.

Was mit Kinderwagen
nicht funktionierte, ging
mit Tragetuch. Ja, sogar das
Laufrad kam zum Einsatz.
So entstand ein handliches
und mit vielen Informati-
onen bestiicktes Biichlein,
das bei Klein und Grof Lust
aufs Wandern macht. Das
lasst die rege Nachfrage zu-
mindest vermuten. Aus den
Buchhandlungen, die Chris-
tine Meusburger und Carina
Kraus personlich besuchten,
kamen ebenfalls nur positi-
ve Riickmeldungen. ,,Es war
schon zu horen, wie begeis-
tert die Eltern sind.“ Auch auf
der VN-Bestsellerliste hielt
sich ,,Kinderwagen- & Trage-
touren in Vorarlberg® lange
auf dem ersten Platz.

Inzwischen ging bereits
mehr als die Hilfte der
Druckwerke iiber die Laden-
tische. Die Hohe der Auflage
wird allerdings nicht bekannt
gegeben. ,,Aber es wird eine
zweite und eine dritte Aufla-
ge geben®, versichert Christi-
ne Meusburger. Fiir die dritte
Auflage kiindigt sie Adaptie-
rungen und weitere Wander-
vorschldge an. Denn die Freu-
de an der Autorentatigkeit ist
nach wie vor grofd. Christine
unternimmt auch gerne Ski-
touren. Die sind derzeit aber
nur moglich, wenn der Ehe-
mann zu Hause ist und ,,g0-
blat*.

Zur Person

Christine Meusburger

Geboren: 1. Janner 1979 in Lingenau
Familie: verheiratet, zwei Kinder
Werdegang: Landesangestellte, jetzt
Zimmervermietung und Buchautorin

Hobbys: Wandern, Skifahren, Ski-
touren, Volleyball, Fotografieren
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