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Wanderbuch fiir

Freizeit. Elisabeth Gollner-Kampel schreibt tiber
Kinder-Wanderungen. Auf ihr Kinderwagen-
Wanderbuch folgt jetzt eines fiir groBere Kinder.

DANIELE PABINGER

SALZBURG (SN). Eine Route
LFiir (heute) gehfaule Kinder”
hat Elisabeth Géllner-Kampel
fiir diesen Friihlingstag ausge-
wihlt: Die Trockene Klamm
oder ,Die zerrissenen Felsen“
in Elsbethen. Ihre beiden Téch-
ter, Victoria (11) und Eva (8),
sind zum ersten Mal in diesem

Aufgebaut hat die 43-jahrige
Autorin ihre Kinder-Wande-
rungen nach den eigenen Be-
diirfnissen. ,Man schaut beim
Fenster raus und sagt, was
kénnten wir denn heute tun?“
Je nach Wetter, Lust und Laune
der Kinder, wie lang man Zeit
habe, werde dann meist spon-
tan entschieden.

Fiinf Jahre hat die zweifache

wilden  Fels- > ol Mutter i an
sturzgelinde. dem Buch ge-
Was gihnen ge- "J_Eder Ausflug arbeitet.  So
falle? »Die i wird genau gut wie alle
Landschaft. ¢ dokumentiert.” Wanderungen
Hier kann man g ist die gebiirti-
gut auf Felsen Elisabeth ge Grodigerin
und umge- 3 Gollner-Kampel, selbst gegan-
stiirzten Biu- 8id:swes Suchautori gen, mit ihren
men klettern.” eigenen Kin-

Mehr als 100 Wanderungen
fiir Vor- und Volksschulkinder
in Salzburg, dem Berchtesgade-
ner Land und Chiemgau stellt
Gollner-Kampel in ihrem neu-
en Buch ,Kinder-Wanderun-
gen“ vor. Kommentare von
Kindern wie ,aufregend”,
~ganz okay” oder ,Gott sei
Dank war es nicht so weit” ste-
hen bei jedem Wandertipp da-
bei. Auch, ob die Wege geeignet
sind fiir Kleinkinder und Kin-
derwagen; ob sie eben oder
holprig, leicht oder schwierig,
schattig oder sonnig sind.

dern, aber auch mit anderen Fa-
milien. ,,Jeder Ausflug wird do-
kumentiert, das nervt die Toch-
ter manchmal schon sehr®, er-
zihlt Géllner-Kampel, die bis
zu ihrer Karenz Personalchefin
einer groffen Firma war.

~Kinder-Wanderungen“ ist
die Fortsetzung ihres 2003 er-
schienenen Buchs ,Kinderwa-
gen-Wanderungen®, ein Ratge-
ber fiir frischgebackene Eltern,
die ihr Leben auf ein Kind um-
stellen.

Die Idee hatte sie in der Ka-
renz: Gollner-Kampel stiefs auf
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Kinder als Marktliicke

eine Marktliicke. Fiir wandern-
de Miitter mit Kindern gab es
keine Wandertipps. ., Das hat
sich allerdings geiindert, die
Zielgruppe ist auch von grofien
Verlagen entdeckt worden.”
2008 griindete sie dann den
»~Wanda Kampel Verlag”. Vom
Einkommen her sei es ein Hob-
by geblieben. ,, Aber der Verlag
muss schon langsam gedeihen.”

Lassen mag sie es nicht. Das
sagt Gollner-Kampel. ,,Ich liebe
Biicher. Es ist mein Traumjob.“

Mittlerweile hat sie Kinder-
wagen-Wanderungen fiir den
Grofraum Linz, fiir Wien und
fir Miinchen herausgebracht.
In Arbeit ist ein Wanderbuch
fir das Salzkammergut, den
Nationalpark Kalkalpen und
die Pyhrn-Region. In einer Art

Franchise-System mit anderen
Autorinnen sollen weitere Re-
gionen erschlossen werden.

Im neuen Buch sind auch
Freizeittipps und niitzliche
Adressen enthalten. ,Ich habe
auch alle Minilifte in der Um-
gebung. Darauf bin ich stolz.*
Info: ,Kinder-Wanderungen”, er-
haltlich im Buchhandel, 14,90 Euro.
www.kinderwanderungen.com

Eva und Victoria
entdecken die Tro-
ckene Klamm in
Elsbethen.
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