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Abenteuer 
erleben
Wandern mit Kindern
Das kleinformatige Büchlein 
bietet jede Menge Ideen, 
was man mit seinen Kindern 
unternehmen kann. Es be-
schreibt Familienausflüge 
und Kinderwanderungen 
für Salzburg, Flachgau, Ten-
nengau, Berchtesgadener 
Land und Pongau. Ein Muss 
für Jeden, der seine Kinder 
gern Abenteuer im Familien-
kreis erleben lässt. Das Buch 
ist sehr gut strukturiert und 
bietet unterschiedlich lange 
Ausflüge an. Von Halbtags-
touren bis hin zu Tagesaus-
flügen. Zu erforschen gibt 
es Almwege, Ruinen und 
Berge. Auch für regnerisches 
Wetter schlägt die Autorin 
so einiges Spannendes vor. 
Besonders glaubwürdig ist 
Elisabeth Göllner-Kampel, 
weil sie die Touren mit ih-
ren eigenen Töchtern oder 
Freundeskindern gemacht 
und aufgezeichnet hat.  
Elisabeth Göllner-Kampel:
Abenteuer Natur: 
Familienausflüge Salzburg 
& Berchtesgadener Land
Wandaverlag, 208 Seiten
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Crime Story
raBenSCHWarZe  
GeSCHÄFtSidee 
Wie freimütig diese Frauen 
doch reden. Sitzen beim 
Friseur und beratschlagen 
mit ihm oder ihrer besten 
Freundin, wie sie sich am 
besten ihres Ehemanns 
entledigen könnten. Lars 
Hansen, gerade selbst von 
seiner Frau verlassen und 
in akuten Geldnöten, muss 
nicht lange überlegen. Was 
für eine Geschäftsidee! Ja, 
gegen eine anständige Be-
zahlung kann er die Damen 
nachhaltig von ihren Gatten 
erlösen. Nur Blut darf dabei 
nicht fließen, auf keinen 
Fall. Und so scheffelt Han-
sen ein kleines Vermögen. 
Der Bedarf scheint groß, sei-
ne Methode unangreifbar. 
Doch dann geschieht etwas, 
was die Architektur seines 
neuen Doppellebens maxi-
mal ins Wanken bringt.
Der dänische Autor Jussi 
Adler-Olsen studierte Me-
dizin, Soziologie, politische 
Geschichte und Film. Zu 
schreiben begann er 1995. 
Jussi Adler-Olsen:
Miese kleine Morde
dtv Verlag, 128 Seiten

Kinderbuch
WaHre FreundSCHaFt 
Drei Kuscheltiere jagen ei-
nen vermeintlichen Entfüh-
rer. Eine lustige, emotional 
packende Freundschafts-
geschichte für Mädchen 
und Jungen. Als Fitze Fus-
selkopp wie jeden Morgen 
seine langen Affenarme um 
Mathilda schlingen will, 
stellt er verwundert fest: 
Mathilda ist weg. Auch im 
Bett ihrer Eltern findet er 
sie nicht. Wim mit der Lö-
wenmähne, der Bär Bum-
mel-Bom und Fitze sind 
überzeugt: Mathilda wurde 
geraubt. Schon seilen sich 
die drei Kuscheltiere aus 
dem Kinderzimmerfenster 
ab und stürzen sich mitten in 
den Großstadtdschungel, um 
sie zu retten … Fantastisch 
illustriert von Daniel Napp. 
Das Buch ist spannend, aber 
auf eine Weise, die auch jun-
gen Lesern Freude macht. 
Oliver Scherz schafft es 
immer wieder, den Kindern 
das Thema Freundschaft 
auf neue Weise nahezubrin-
gen.  
Oliver Scherz:
Drei Helden für Mathilda
Thienemann Verlag, 
112 Seiten  
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T H R I L L E R

»Fast unerträglich spannend. 
     Sagen Sie alle anderen 
           Pläne ab und lesen Sie!«
                Ruth Ware
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Thriller
unertrÄGLiCH  
SPannend 
Audra Kinney flieht mit ih-
ren zwei kleinen Kindern 
vor ihrem gewalttätigen 
Ehemann. Mit dem Auto will 
sie zu einer Freundin nach 
San Diego, ans andere Ende 
der USA. Doch mitten in der 
Wüste von Arizona wird sie 
von der Polizei angehalten. 
Im Kofferraum ihres Wagens 
findet der Sheriff ein Päck-
chen Marihuana, das Audra 
noch nie gesehen hat. Alle 
Unschuldsbeteuerungen 
sind zwecklos – sie wird 
verhaftet. Und was dann 
kommt, hätte sie sich in ih-
ren schlimmsten Albträumen 
nicht vorstellen können. 
Denn plötzlich sind ihre 
Kinder verschwunden. Der 
Sheriff behauptet, Audra sei 
allein im Wagen gewesen. 
Die Welt hält Audra für eine 
Mörderin. Und ihr Wort steht 
gegen das des Sheriffs. Kein 
Mensch glaubt ihr. Bis auf 
einen. Autor Harlan Coben 
über das Buch: „Voll raffi-
nierter Wendungen und 
unvergesslicher Figuren.“
Haylen Beck: Ohne Spur
dtv Verlag, 384 Seiten

Essen lieben
Der Salzburger Sternekoch Andreas Kaib-
linger gilt als unkonventioneller und zugleich 
bodenständiger Spitzenkoch. Wichtig ist ihm 
vor allem die Herkunft der Produkte und das 
Genießen. Letzteres ist eben auch ohne Zucker 
und Weizen möglich. Zahlreiche Rezepte und 
wunderbar fotografierte Speisen machen Lust 
aufs Kochen. Köstlich muss nicht immer üppig 
und fettig sein. Unterteilt ist das Buch in drei 
Kategorien: „Leicht & Kreativ“, „Vegetarisch 
& Vegan“ und „Bewusst & Köstlich“. Andreas 

Kaiblinger betreibt das Gourmet-Restaurant 
Esszimmer. 2016 gründete er als erster Sterne-
koch im Land einen eigenen Foodblog. 
Neben vielen Rezepten enthält die Publikation 
auch Geschichten aus seinem Leben und berich-
tet von seinem Ernährungsstil. Es inspiriert zur 
Veränderung.     
Andreas Kaiblinger:
Raffinierter Genuss ohne Zucker & Weizen; 
Rezepte für den bewussten und kreativen Alltag
Loud Media & Awareness GmbH


